
Reisepass/Kinderausweis 
fürs Baby

Packliste
Urlaub mit Baby

Wichtige Dokumente & 
Reiseunterlagen

Flugtickets/
Buchungsbestätigung

Krankenversicherungskarte

Auslandskrankenversicherung 

Impfpass

Reisevollmacht wenn nur ein Elternteil mit
Kind reist
www.adac.de/reise-freizeit/ratgeber/reiserecht/reisevollmacht-
kinder/

Kleidung (je nach Klima & Dauer
anpassen)

Bodys (kurz- & langärmelig)

Strampler/Schlafanzüge

Shirts & Hosen

Pullover/Jacken

Socken & Schuhe/Krabbelpuschen

Mütze (Sonne oder Kälte)

Sonnenschutzkleidung (UV-Shirts, Sonnenhut,
Sonnenbrille)

Regensachen (falls nötig)

Schlafsack oder (Kuschel)decke

Windeln (vorsorglich 6 pro Tag falls Baby mal
Durchfall hat) 

Wickeln & Pflege

Feuchttücher (1-2 Packungen pro Woche)

Wickelunterlage

Wundschutzcreme

Babyöl/-lotion

Nagelschere/-feile

Zahnbürste & Zahnpasta (falls schon nötig)

Bürste/Kamm

Sonnenschutz (Babyfreundlich, LSF 50+)

Insektenschutz für Babys

Pre-Milch (falls benötigt) + genügend Vorrat
für die Reise

Essen & Stillen

Fläschchen, Sauger, Flaschenreiniger &
Bürste

Thermoskanne mit heißem Wasser (für
unterwegs)

Lätzchen, Stilltücher/-schals

Babybrei, Snacks & Quetschies

Trinkflasche

Milchpumpe (falls genutzt)

Lieblingskuscheltier

Schlaf & Komfort

Schnuller (plus Ersatz)

Weißes Rauschen-Spielzeug oder Musikbox

Babyphone

Nachtlicht

Unterwegs & Transport

Kinderwagen/Buggy (evtl. mit Reisebag)

Babytrage oder Tragetuch

(Unbekanntes) Spielzeug für unterwegs

Reiseapotheke für unterwegs (z.B.
Nasentropfen bei Flügen)

Wechselklamotten & passende Klamotten
für Destination (falls längere Anfahrt zum
Hotel)

Wickeltasche (Windeln, Feucht-
/Desinfektionstücher, Windelbeutel &
Wundschutzcreme)

Schnuller + Schnullerkette 

Dünne Mütze (wegen der Klimaanlage in
Flugzeugen)

Mulltücher

Genügend Snacks & Wasserflasche

www.wickeltasche-weltkarte.de



www.wickeltasche-weltkarte.de

Strand-/Sommerurlaub Extra

Reiseapotheke (Baby)

Fieberthermometer

Fieberzäpfchen/Fiebersaft

Nasentropfen/Nasenspray/Nasensauger

Zahnungsgele/-ringe

Pflaster & Desinfektionsspray

Elektrolytlösung (bei Durchfall)

Schwimmwindeln & Baby-Badesachen

Baby-Handtuch oder Baby-Bademantel

Strandmuschel oder Sonnenschirm

Kleine Decke oder Krabbelmatte

Wasserspielzeug

Winterurlaub Extra

Warmer Overall

Handschuhe & Mütze

Thermo-Socken

Baby-Schneeschuhe

Fußsack für den Kinderwagen

Kälteschutzcreme

Packliste
Urlaub mit Baby

Schwimmflügel/Schwimmring für Babys

Nassbeutel für nasses Badezeug

Strandtasche & Sand durchlässige
Spielzeugtasche

Sonstiges

Kindersicherung (Steckdose)

Armband für Kleinkind/Baby mit Namen und
Telefonnummer 

Insekten-/Regenschutz/Sonnensegel für
Kinderwagen

Eure Extras

Persönliche Medikamente

Pinzette

Brotdose für To-go-Snacks

Badeschuhe

Lieblingsspielzeug/-bücher

Unterhaltung & Spielzeug

Beißringe

Kuscheltier


